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MMOJOYXEHUE O PEXXVME 3AHATHIA
MKOY COII Ne 6 I'. MUHEPAJIBHBIE BO/IbI

1. O0mmue noJioxKeHus.

1.1. Hacrosimee Ilonoxxenue pa3spadborano ¢ yaerom: @enepaibHoro 3akona Ne 273-
@3 «O06 obpazosanum B Poccuiickoit Deneparum» (myHKT 2, cTaths 59); «CanurtapHo-
snHaeMuoIorndeckux npasun U HopMaTuBoB CanlluH 2.4.2.2821-10», yTBep)kIeHHBIX
ITocTaHOBIIEHHEM IJIABHOT'O TOCYJApCTBEHHOIO CaHUTApHOro Bpaua PD ot 29 mekabps
2010 r. Ne 189; Yeraa MKOY COLI Ne 6 r. Munepanbabie Bonbr.

1.2.Hactosiimee IlomoxeHue peryinupyeT pekuMm OpraHU3alldé 00pa3oBaTelIbHOTO
IIpolecca W pPeriaMeHTHpPYyeT PeXuM 3aHiaThid ofydaromuxcs MKOY COIIl Ne 6 r.
Munepansubie Bonpr.

1.3.Hacrosimmee Ilonoxenue oO0s3aTe€nbHO [JI WCIONHEHHUS BCEMH YYaIllMMHUCS
YUPEXKICHUS, UX POAUTEISIMHU (3aKOHHBIMH TIPEIACTABUTEISIMH), OOECIeUYNBaIOIIIMU
NOJTy4eHHUEe yJalluMUcs o0Iero o0pa3oBaHusl.

1.4. Texcr nactosmero Ilonoxenus pasMemaercs Ha obunuanbHoM carite MKOY
COLI Ne 6 r. Munepansabie Boasl.

2. Pesxum 00pa3oBaTeIbHOIO nmpouecca.

2.1. YuebHbli rox B 1IKosle HaunHaeTcs 1 ceHTsOps. Eciau 3TOT el npuxomuTcs Ha
BBIXOJIHOH NIeHb, TO B 3TOM Ciy4ae y4eOHBIM roJi HAYMHAETCsS B MEPBBIH, CIeIYIONIMHA 3a
HUM, pabouuil JeHb.

2.2. IlpomomxuTensHOCTh Y4€OHOrO rofa, KaHHUKYJ YCTaHaBIHMBAETCS TI'OIOBBIM
KaJleHIapHbIM y4eOHbIM rpadukoMm. KameHnapHbii rpaguk Ha KaXIplid y4eOHBIA TOJ
yTBepxaaercs npukaszom aupexkropa MKOY COII Ne 6 r. Munepanbabie Bogs.

2.3. IlpomomkuTenbHOCTh y4eOHOIrO roja COCTaBisSIeT: B IepBOM Kiacce — 33
Hezenu; Bo 2-8,10-x kmaccax — 35 Henmens; B 9-11 kmaccax — 34 Henmenu Oe3 yuera
rOCyJapCTBEHHOM UTOIOBOM aTTECTAllUH.

2.4. Y4eOHBIA TOX COCTaBISIIOT y4eOHBIe IMeprosl: 4eTBepTh (1 9 KJaccel) — 4;
nosyroaue (10-11 xmaccsr) — 2 .

2.6. O6yuenne B MKOVY COILI Ne 6 r. Munepansable Bogpr.

BeJieTcs: B 1- 4 X kiaccax Mo 5-TH JHEBHOM yueOHOM Henene; B 5-11 kmaccax mo 6-Ttu
IHEBHOW y4eOHOM Henene. OOydeHue BeeTCs B IBE CMEHBI.

2.7. B cootBeTcTBUH ¢ TpeboBaHMAMHE « CaHUTapHO-3IHIEMHUOIOTHIECKIX TIPABHI U
HopMmatuBoB CanlluH 2.4.2.2821-10» mns obnerdeHws mpoliecca amanTalldd JOeTed K
TpeOOBaHUSIM 0011e00pa30BaTENIBHOIO YUPEXIASHHS B 1-X KilaccaX IPUMEHSETCS
CTYIIEHYaThI METOJl TOCTENIEHHOIO Hapalll¥BaHusl yueOHON Harpy3Ku: CEHTIOpPb, OKTSIOPh
— 3 ypoka no 35 MUHYT KaXXIbIi (U1 DPOXOXAEHUs y4eOHOH IporpamMMbl YeTBepTHIE
YPOKH 3aMEHSIFOTCS LIeJIEBEIMHU IPOTyJKaMH Ha CBEXEM BO3JyXe, YPOKaMHu (pH3UIeCKOU
KyJIbTYpBl, YpPOKaMH-UTPaMH, YypOKaMHU- TeaTpaju3aldsMU, YPOKaMH-3KCKYPCHIMH,
(ocHOBaHWe: mHChMO MmuHHCcTepcTBa OOpasoBanms w Hayku P® ot 20.04.2001 .
Ne408/13-13  «PexomeHmamuu 1O OpraHu3alu OOy4YeHHS IIEPBOKJIACCHHKOB B



адаптационный период»); ноябрь-декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май – по 4 урока по 40 минут каждый. После второго и третьего урока перемена составляет 20 минут (дети завтракают). После третьего урока проводится динамическая пауза продолжительностью 10 минут.
2.8. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым на каждый учебный период директором учреждения.
2.9. Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не должна быть меньше минимальной обязательной и не должна превышать предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку обучающихся.
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающихся:
1 класс – при 5-дневной учебной неделе – 21 час в неделю;
2-4 классы – при 5-дневной учебной неделе – 23 часа в неделю;
5 класс – при 6-дневной учебной неделе – 32 часа в неделю;
6 класс – при 6-дневной учебной неделе – 33 часа в неделю;
7 класс – при 6-дневной учебной неделе – 35 часов в неделю;
8 класс – при 6-дневной учебной неделе – 36 часов в неделю;
9 класс – при 6-дневной учебной неделе – 36 часов в неделю;
10-11 классы – при 6-дневной учебной неделе – 37 часов в неделю.
 2.10. Расписание уроков составляется в соответствии  с гигиеническими требованиями к расписанию уроков с учетом умственной работоспособности обучающихся в течение дня и недели. При составлении расписания уроков используется шкала, в которой трудность каждого предмета ранжируется в баллах.
 2.11. Учебной единицей занятий является урок.
 2.12. При проведении занятий по иностранному языку на уровнях начального общего, основного общего и среднего общего образования:

-  по технологии, на  уровне основного общего образования, 
- информатике и ИКТ, на уровне основного общего и среднего общего образования, 
- по физической культуре, на уровне  среднего общего образования, допускается деление класса на две группы при наполняемости 25 человек. 
При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью и при проведении занятий по другим предметам.
2.13. Факультативные занятия, элективные курсы, курсы по выбору, внеурочные занятия, занятия объединений дополнительного образования начинаются через 1 час после окончания уроков.
 2.14. Часы факультативных занятий, курсов по выбору, элективных курсов входят в объем максимально допустимой нагрузки.
 2.15. С целью профилактики  утомления, нарушения осанки, зрения, обучающихся на уроках проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз.
 2.16. В начальных классах плотность учебной работы обучающихся на уроках по основным предметах не должна превышать 80%.
 2.17. В оздоровительных целях в учреждении  создаются условия для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении. Эта  потребность реализуется посредством ежедневной двигательной активности обучающихся 3 урока физической культуры в неделю; физкультминутки на уроках; подвижные перемены; внеклассные спортивные занятия и соревнования;
 Дни здоровья; прогулка на свежем воздухе в группе продленного дня.
3. Режим каникулярного времени.
 3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.
 3.2. Продолжительность летних  каникул составляет не менее 8 недель.
 3.3.Для обучающихся первого класса устанавливаются в течение года  дополнительные недельные каникулы, сроки которых регламентированы календарным планом графиком.
 3.4. Сроки каникул утверждаются директором учреждения  по согласованию с Учредителем. 
4. Режим внеурочной деятельности.
 4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы группы продленного дня, кружков, секций, детских общественных объединений.
 4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы. Выход за пределы учреждения  разрешается только после издания соответствующего приказа директора  учреждения. Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, воспитатель, который назначен приказом директора.
 4.3.Работа спортивных секций, кружков, кабинета информатики допускается только по расписанию, утвержденному директором учреждения.
4.3. Факультативные, групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений дополнительного образования начинаются через 1 час после окончания уроков.
 4.4. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки
 4.5.При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности
 4.6. В учреждении по желанию и запросам родителей (законных представителей) может открыться группа продленного дня обучающихся, которая начинает свою работу после окончания уроков. Режим работы группы утверждается директором учреждения. Группа продленного дня действует на основании Положения о группе продленного дня. В группе продленного дня продолжительность прогулки для младших школьников должна составлять не менее 1 часа. Двигательная активность на воздухе должна быть организована в виде подвижных и спортивных игр.
5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся.
 5.1.Оценка индивидуальных достижений, обучающихся осуществляется по окончании каждого учебного периода:
 1 класс - по итогам учебного года (безотметочное обучение);
 2-9 классов – по итогам четвертей, учебного года (балльное оценивание); 10,11 классов - по полугодиям (оценивание в баллах).
 Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений обучающихся определяется соответствующими локальными актами учреждения.
5.2.Государственная (итоговая) аттестация в выпускных 9 и 11 классов проводится в соответствии с нормативно-правовыми документами Министерства образования РФ.
